

Стрептодермия

Уважаемый родитель или опекун:
Ваш ребенок недавно мог контактировать с человеком, больным стрептодермией. Стрептодермия – это распространенная кожная инфекция, вызываемая бактериями.
Дети со стрептодермией не могут ходить в школу или детские учреждения до начала лечения антибиотиком.
Симптомы
Симптомами являются маленькие красные прыщики или волдыри с пузырьками жидкости. Они появляются на лице, руках и ногах, но могут возникнуть в любом месте. Волдыри быстро лопаются с выделением жидкости, и через несколько дней покрываются желтовато-коричневой корочкой.
Распространение
Стрептодермия распространяется через прямой контакт с жидкостью, выделяемой из волдырей, или через загрязненный поверхности. Бактерии могут проникать через ранки на коже, например, порезы или царапины.
Диагностика и лечение
Обратитесь к врачу, если у вашего ребенка красные прыщики, волдыри с пузырьками жидкости или волдыри с желтой корочкой, которые не проходят. Обычно для предотвращения распространения стрептодермии врачи назначают антибиотики.
Профилактика
· Часто и тщательно мойте руки теплой водой с мылом. 
· Регулярно мойте и обрабатывайте часто используемые поверхности, такие как дверные ручки и игрушки.
· Ежедневно стирайте одежду и полотенца ребенка. Не используйте общие полотенца.
· Коротко стригите ногти, чтобы предотвратить появление царапин.
· Закрывайте воспаленные места бинтом.
· Дети со стрептодермией не могут ходить в школу или детские учреждения до начала приема антибиотика.
Узнать больше
Для получения дополнительной информации обратитесь к врачу.
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